KtOKOCZKA POLUDNIOWA — SWIETY | MAGICZNY KRZEW

tacinskie Staphylea pinnata, stowackie klokoc¢ pérovity czy ukrainskie klokiczka
perestotysta odnoszg sie do tego samego gatunku - ktokoczki potudniowej. Jest to niewielkie
drzewo lub krzew dorastajgcy do kilku metréow. Kwiaty kwitngce w maju sg zapylane przez
pszczoty i trzmiele. Owoce w postaci torebek pojawiajg sie po przekwitnieciu. Od sierpnia do
pazdziernika wybarwiajg sie z koloru zielonego na z6tto-brgzowy. Ktokoczka moze rozmnazac
sie generatywnie przez opadajgce nasiona, a takze wegetatywnie poprzez poktadajgce sie i
ukorzeniajace pedy. Ze wzgledu na cenne walory przyrodnicze i kulturowe warto blizej
przyjrze¢ sie temu ,Swietemu i magicznemu krzewowi” (nazwa zwigzana z obrzedami
religijnymi).

W szkotce lesnej w leSnictwie
Orelec mozna kupi¢ sadzonki
ktokoczki potudniowej w cenie

Szczegdétowych informacji w
tym zakresie udziela lesniczy
lesnictwa Orelec:

tel. 600-855-257

(13) 461 80 16

Zdjecie 1. Sadzonka kfokoczki (fot. M. Plaza)

Wiecej informacji na temat ktokoczki potudniowej mozna znalezé w ponizszej publikaciji.




Z greckiego nazwe rodzajowa
tego gatunku ttumaczy sie, jako winne
grono. Okreslenie to nawigzuje do
biatych kwiatostanéw w postaci
grona. Polska nazwa wywodzi sie z
jezyka prastowianskiego (klekotac,
gruchota¢). Ma prawdopodobnie
zwigzek z diwiekiem wydawanym
podczas obijania o siebie nasion
zawartych w torebkach. Nazwy
ludowe to np. kokoczka, kokocka,

krokosz czy krzew konwaliowy.

Zdjecie 2. Pokréj
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SYMBOL WSPOtPRACY

,Ktokoczka od najdawniejszych czaséw przykuwata uwage cztowieka {(...). Tyle w niej dawnosci
tajemnej, co przysztosci z jej dekoracyjnym i uZytecznym wykorzystaniem”. Takimi stowami rozpoczyna
sie publikacja powstata w ramach projektu , Ktokoczka potudniowa roslinnym symbolem wspétpracy
polskich i stowackich regionéw nadgranicznych”. Jednym z gtdwnych pomystodawcéw projektu byt

éweczesny nadlesniczy Roman Jurek —znawca i pasjonat ktokoczk

i. Nalezy doda¢, ze na Stowacji gatunek

ten nie jest rosling chroniona. Inicjatorem projektu w 2010 roku byto Nadle$nictwo Ustrzyki Dolne. To

wiasnie podkarpackim lesnikom ten gatunek jest najblizszy.
zwrdcenie uwagi na ktokoczke.

Celem bezposrednim projektu bylo zawarcie
wspotpracy trans granicznej pomiedzy Nadlesnictwem Ustrzyki
Dolne a stowackimi lesnikami i wymiana doswiadczen
zawodowych. Poza tym zwrdcono uwage na cele kulturowe
(ocalenie od zapomnienia obrzeddw i zwyczajéw zwigzanych z
ktokoczkg), edukacyjne (konferencje naukowe, foldery
informacyjne itp.) i integracyjne (uczynienie z ktokoczki symbolu
wspotpracy regiondw nadgraniczych Polski i Stowacji). Zadaniem
projektu byto takze wspieranie rozwoju gospodarczego regionu
oraz promowanie potencjatu przyrodniczego i kulturowego. Po
zakonczeniu projektu Nadlesnictwo Ustrzyki Dolne zajmuje sie
nadal propagowaniem tego krzewu m.in. produkuje sadzonki,
ktdre mozna nabyc¢ w szkétce le$nej w lesnictwie Orelec.

Dlatego tez wtasnie oni zabiegajg o

Rysunek 1. Logo projektu



Zdjecie 3. Kwiaty kfokoczki kwitng w maju. Sq
zapylane przez pszczoly i trzmiele (fot. M. Plaza)

Zdjecie 4. Owoce w postaci torebek pojawiajq sie po
przekwitnieciu. Od sierpnia do pazdziernika
wybarwiajq sie z koloru zielonego na zéfto-brgzowy
(fot. M. Plaza)




Zdjecie 5. Torebki i nasiona ktokoczki (fot. M. Skowroniski)

Zdjecie 6. Kora ktokoczki (fot. M. Plaza)




ZAGLEBIE WYSTEPOWANIA

Wystepuje przede wszystkim w Srodkowej i potudniowe]j Europie. Bardzo czesto spotykana jest
w rejonie Morza Czarnego i Kaukazu (ktokoczka kaukaska). Ten interesujgcy gatunek bedgcy w Polsce
pod scistg ochrong gatunkowag nalezy do potudniowych elementéw naszej flory. Przez Polske przebiega
poétnocno—zachodnia granica zasiegu ktokoczki. Gtéwne osrodki wystepowania to nizsze partie Karpat,
m.in. Beskid Niski, Pogdrze Ciezkowickie, Strzyzowskie i Dynowskie, a takze Roztocze, Nizina
Sandomierska, Jura Krakowsko-Czestochowska (m.in. teren Nadlesnictwa Ztoty Potok) i Pogdrze
Sudeckie. Ktokoczka bedgca gatunkiem cieptolubnym preferuje miejsca stoneczne m.in. przeswietlone
lasy i zarosla. Dogodne warunki do rozwoju znajduje przede wszystkim na swiezych glebach brunatnych
i redzinach zasobnych w wapn. Rosnie w lasach lisciastych, gtdwnie w buczynach i gradach.
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Zdjecie 7. Ktokoczka pofudniowa w rezerwacie ,,Kamera”, nadlesnictwo Debica (fot. M. Plaza)

Lokalnie Staphylea pinnata ma populacje liczace kilkadziesigt, a nawet kilkaset osobnikéw. Do
takich miejsc, gdzie lesnicy chronig duze skupiska ktokoczki nalezy niewatpliwie obszar Podkarpacia.
Przyktadami mogg by¢ rezerwaty przyrody takie jak: ,,Leoncina” (nadlesnictwo Krasiczyn), ,Huséwka”
(nadlesnictwo Karnczuga), ,Kamera” (nadlesnictwo Debica) czy ,Tysigclecia na Cergowej Gorze”
(nadlesnictwo Dukla). Nie tylko tam, ale takze w innych podkarpackich lasach jest spotykana ktokoczka.
Miejsca takie s3 znane gospodarujagcym w terenie le$nikom. Dawniej takich ostoi byto z pewnoscia
znacznie wiecej. Jedng z przyczyn zaniku ktokoczki byto bardzo powszechne wykorzystywanie jej
nasion, kwiatéw i drewna przez lokalng ludnosc. Ze wzgledu na dekoracyjne kwiaty, a takze dla celdw
zwigzanych z obrzedami ludowymi mtode sadzonki byty wykopywane i przesadzane do przydomowych
ogrodkow. Na pojedyncze egzemplarze ktokoczki, rosngce wokdt wiejskich zabudowan mozemy
natrafi¢ m.in. w okolicach Leska (Nowosiotki, Hoczew), Sanoka (Pakoszéwka, Bykowce), Brzozowa
(Humniska, Podlesie) i w wielu innych miejscach na Podkarpaciu.



Zdjecie 8. Kwitngca ktokoczka (maj) w Bykowcach koto
Sanoka (fot. M. Plaza)

Zdjecie 9. Krzew ktokoczki w okresie jesieni (fot. M. Plaza)




KLOKOCZKA ROZANCOWA

Od wiekéw ktokoczka potudniowa byta zwigzana z tradycjami plemion i osadnikdéw. Ceniono
jg, jako talizman. Miata zastosowanie w obrzedach ludowych, a takze stuzyta za materiat do wyrobu
réoznych narzedzi. Celtowie sadzili klokoczke na grobowcach i kurhanach swych zmartych. Przez to
nazywano jg , drzewkiem smierci”. Byta wykorzystywana takze do egzorcyzmoéw, gdyz wierzono, ze ma
mistyczng moc.

Owoce i nasiona byty gtéwnym elementem wtasnorecznie
robionych rézancéw, przez co czesto nazywano jg ,ktokoczka
paciorkowgy” albo ,ktokoczky rézaricowa”. Z nasion wyttaczano
takze olej bogaty w ttuszcze i kwasy ttuszczowe, ktéry stuzyt do
oswietlania domoéw i celdw spozywczych. Warto wspomnie¢ o
badaniach zleconych przez nadlesniczego Romana Jurka, ktére
wykazaty, ze olej ktokoczkowy zawiera wielonienasycone kwasy
ttuszczowe — kwas linolowy i linolenowy. S3 one czynnikami
antymiazdzycowymi m.in. obnizajg poziom cholesterolu, stymulujg
synteze biatka a hamujg synteze ttuszczu w organizmie. Kiszone
paczki ktokoczki wykorzystywano w kuchni. Byly namiastka
kaparéw - przypraw srodziemnomorskich z marynowanych
paczkdéw kwiatowych krzewu kaparowego. Lud huculski na Ukrainie
wyrabiat z nasion naszyjniki i bransolety, ktére zdobity ubogie Zdjecie 10. Lufki wykonane z drewna
kobiety. Owoce (torebki) z klekoczacymi wewnatrz nasionami  yyokoczki (fot. M.Plaza)
stuzyty za grzechotki dla dzieci.

Pedy wykorzystywano do robienia wigzanek na Oktawe Bozego Ciata i palm wielkanocnych
m.in. w okolicach Krakowa, na Rzeszowszczyznie. Kwiaty i pedy byty takze elementem bukietéw do
Swiecenia ziét w Swieto Matki Boskiej
Zielnej. W  niektérych  regionach
wykonywano z gatgzek krzyzyki. W
okresie wielkanocnym whbijano je na
granicy Swieconych pdél i wrotach
zabudowan. Miaty chronié przed kleskami
zywiotowymi i nieszczesciami. Obyczaj
przetrwat do dnia dzisiejszego w kilku
wsiach na Opolszczyznie, w Ryglicach
koto Tarnowa i w okolicach Jarostawia.
Krzyzyki umieszczano takze nad drzwiami
doméw i nad wrotami obdr, m.in. w
okolicach  Przeworska. Z twardego
drewna wyrabiano narzedzia domowe,
np. kije do ubijania masta, robiono lufki

do palenia papierosow. Zdjecie 11. Rézaniec wykonany z nasion kfokoczki (fot. M. Plaza)

OD NASIONA DO SIEWKI

Zeby mdc pozyskiwac i wykorzystywaé nasiona ktokoczki potudniowej, ktéra jest w naszym
kraju pod $cistg ochrong, wymagane sg odpowiednie dokumenty prawne. Nadlesnictwo Ustrzyki Dolne
ma zgode generalnego dyrektora ochrony srodowiska na nabywanie od arboretum w Bolestraszycach
nasion ktokoczki oraz sprzedaz sadzonek w kraju i za granicg. Takze regionalny dyrektor ochrony
Srodowiska w Rzeszowie pozwolit na zbiér nasion tego krzewu ze sztucznych stanowisk.



Nasiona ktokoczki znajdujg sie w pergaminowo-skdrzastych torebkach (mieszkach). Péznym
latem i jesienig przebarwiaja sie na kolor brunatny. Wtedy nasiona nalezy wytuskaé. W jednej torebce

miesci sie od jednego do siedmiu nasion. Zebrane
jesienig i wyltuszczone z torebek s3 poddawane
stratyfikacji. Do glinianych, nieemaliowanych
pojemnikdéw (doniczek) wktada sie warstwami o
grubosci okoto 2 cm na przemian ptukany piasek i
nasiona ktokoczki. Doniczki, przykryte kawatkami
dachéwki lub glinianymi podstawkami (co chroni przed
gryzoniami), zakopuje sie pod okapem drzewostanu
jodtowego, na gtebokosci 60—-80 cm. W ten sposdb s3
one przechowywane do wiosny. Potem nasiona sg
wysiewane do inspektow lub bezposrednio do gruntu. —
Stosujemy petny siew w ilosci zblizonej do norm
stosowanych przy wysiewie buka, czyli 20-25 kg/ar.
Najczesciej w ciggu pierwszego roku nasiona ktokoczki
przelegujq w glebie, a dopiero w drugim roku zaczynajq
kietkowac¢ — wyjasnia lesniczy tukasz Dziuban. Inspekty
przykrywa sie stroiszem jodtowym, zeby ochronic
nasiona przed gryzoniami i ptakami. Wazne jest rowniez
wiasciwe podtoze bogate w wapn, ktéry jest niezbedny
do wtasciwego wzrostu i rozwoju ktokoczki. Po
skietkowaniu i osiaggnieciu odpowiednich rozmiaréw
sadzonki przesadza sie do pojemnikéw. W ciggu roku
szkotka lesna w Orelcu produkuje 2—3 tys. sadzonek tego
krzewu.

Zdjecie 12. Siewka ktokoczki (fot. t. Dziuban)

Zdjecie 13. Sadzonki ktokoczki w szkéftce lesnej w Orelcu (fot. M. Plaza)

Opracowat:
Marcin Plaza
Specjalista SL ds. uzytkowania lasu



